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1. NOUVEAU ! Atelier massage bébé dans votre maternité du CHNDS

2. Journée thématique - Jeudi 17 octobre & Thouars

" Du trouble psychique a l'insertion par l'activité économique : quel(s) chemin(s) ?
Quel(s) partenariat(s) ? "

3. Les EHPAD du CH Nord Deux-Sévres participent au Géronto' Challenge organisé
par la MSA le mardi 17 septembre 2019

4. Les résidents des Orangers en sortie dans le Nord Deux-Sévres

Restez avec nous !
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@CHNordDeuxSvres
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NOUVEAU'!

Atelier massage bébé dans votre maternité du CHNDS
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Des ateliers massage bébé sont proposés gratuitement sur rendez-
vous au sein de la maternité tous les 1ers mardis du mois de 15h a 16h.

Ces ateliers sont ouverts aux bébés jusqu'a 3 mois.
(Pensez a prévoir huile de massage, plaid et nécessaire pour le change)

Pour prendre rendez-vous, composez le 05.49.68.30.02

Journée thématique
Jeudi 17 octobre 2019
" Du trouble psychique a l'insertion par l'activité économique : quel(s)
chemin(s) ? Quel(s) partenariat(s) ? "
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Du trouble psychique a Pinsertion
par l’activité économique : quel(s)
chemin(s) ? Quel(s) partenariat(s) ?

Organisée en partenariat avec les Comités Locaux de Santé
(CLS) du bocage Bressuirais et du Thouarsais, cette journée
s’adresse aux professionnels de la santé mentale et des structures
en Insertion par I'Activité Economique (IAE). Venez nombreux pour
créer du lien, partager vos problématiques et échanger sur vos pratiques
et vos expériences !

9h : Accueil autour d’un café
9h30 : PIntroduction de la journée a plusieurs voix

9h45 : PpDéfinition de la santé mentale et du trouble psychique -
Docteur Sarant Jamila, médecin psychiatre référent de 'EMPP (Equipe
Mobile Psychiatrie Précarité) du Centre Hospitalier Nord Deux-Sévres.
10h45 : P Echanges autour de cas concrets

SIAE ou Entreprises : a l'inscription, nous vous demandons de faire
remonter les situations problématiques que vous souhaitez aborder
avec les professionnels de la santé.

Professionnels de la santé mentale : a I'inscription, nous vous
demandons de faire remonter les questions que vous souhaiteriez
aborder avec les professionnels de I'lAE.

11h30 : P Définition de I'lAE par les structures du bocage Bressuirais
et Thouarsais

12h10 : PRestitution de la matinée
12h30 : Repas a la charge du participant (15 euros)
14h00 : P Ateliers en petits groupes autour des cas concrets

15h30 : PRestitution surprise

» Inscription obligatoire

en ligne avant le 10 octobre
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Les EHPAD du CH Nord Deux-Seévres participent au
Géronto' Challenge organisé par la MSA
Mardi 17 septembre 2019
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Dans le cadre de ses actions du « bien vieillir », I'association MSA Services
POITOU en partenariat avec I’ASEPT Poitou-Charentes organise une journée :

GERONTO' CHALLENGE
Le mardi 17 septembre 2019 de 10h00 a 16h30
Salle Souliévres a Airvault

Les 3 EHPAD du CH Nord Deux-Sévres participent a cet événement
ludique. Tous les supporters sont les bienvenus pour encourager les
résidents compeétiteurs de notre établissement !

Les objectifs de cette journée :

e Contribuer a I'amélioration de la qualité de vie des résidents

e Organiser une rencontre conviviale entre les établissements

e Proposer un ensemble d’épreuves innovantes

e Solliciter ses capacités cognitives, physiques et sensorielles sur différents
ateliers

e Promouvoir I'estime de soi, I'autonomie, le dépassement de soi dans des
épreuves adaptées

Le déroulé de la journée :

16 établissements se rencontrent par équipe autour de 8 épreuves :
mémoire, nutrition, motricité, équilibre, agilité, création artistique...

Les épreuves sont réglementées et encadrées par des professionnels avec
des niveaux d’épreuves adaptées.

Ce challenge est ouvert a tous les résidents dans la limite de 5

participants par équipe, en privilégiant une mixité de personnes valides et

dépendantes.

Découvrir une journée Géronto' Challenge
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Les résidents des Orangers en sortie dans le Nord
Deux-Sévres

A l'initiative de I'animatrice de I'EHPAD, les résidents des Orangers ont pu a
plusieurs reprises sortir de leur quotidien au cours du mois d'ao(t.

> '-'h 3

Jeudi 8 aolit - Visite du moulin du Chéne de Vernoux en Géatine
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C'est avec joie que le meunier les a accueilli pour leur expliquer I'histoire de
ce moulin, restauré par une association de passionnés de meunerie.

Fonctionnel, ce moulin produit de la farine qui est vendue dans les magasins
mais également a I'Amicale des hospitaliers de notre établissement !

Ce fut une expérience tres enrichissante pour les résidents.

Vendredi 20 aolit
Sortie nature a I'étang d'une aide-soignante de I'établissement
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Lundi 23 aolt
Sortie a la base de loisirs pour le goiiter

Vendredi 30 aolit
Sortie a Thouars dans le cadre de la 11éme édition de la Montgolfiade
de Thouars
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