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ARRIVEES

Dr Mustapha EL-HAMDI, Chirurgie orthopédique
Magalie PANO, FFI médecine

o ARRIVEE DES NOUVEAUX INTERNES
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mercredi 2 novembre 2022 dernier pour le prochain semestre.

lls ont été affectés comme suit -
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DEPART

Dr Jamila SARANT, Psychiatrie

Mois Sans Tabac 2022

Le CSAPA vous accompagne tout au long de I'année dans la maitrise de vos
addictions

Le ler novembre 2022 marquait le lancement de la 7e édition du Mois Sans Tabac en
France, une campagne nationale d’aide a I'arrét du tabagisme. Chaque année, elle incite
les fumeurs a arréter tous ensemble pendant 30 jours, au mois de novembre.
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L'équipe de tabacologie du CHNDS était présente le jeudi 17 novembre dernier, de 13h a
15h dans le hall d'accueil du site de Faye I'Abbesse pour vous sensibiliser a la diminution
et l'arrét du tabac.

Mme Bérangere AUMOND et Mme Céline BOUJU, infirmiéres a I'unité de tabacologie ont
proposé aux patients, visiteurs et personnels, des conseils personnalisés, mais aussi un
test de monoxyde de carbone et une proposition d'accompagnement.

Tout au long de I'année, vous pouvez faire appel a nos professionnels de
santé pour vous accompagner dans la maitrise de vos addictions :

Centre de Soins,

Filiere de d'ﬁécc?,mpagn_ement
: et de Prevention en
Soins en Addictologie

Addictologie (cshPa)

» = Médecins (psychiatre addictologue
et généralistes attachés)
Cadre de santé
Psychologue
Assistante sociale
Infirmiers

.o . . Secrétaire
Addiction a une ou plusieurs
substances psychoactives ? °

v o <Y oy s

/< @ / ‘
7 = £ ¢ Sur 3 sites:
1‘ % =~ ! 4 o Thouars: 2 rue du Dr André COLAS

o Bressuire: 29, rue des cailloux
Addiction sans produit ? o Parthenay: 13, rue de Brossard

_ A L'équipe se tient a votre disposition
j A :‘ 3 sur rendez-vous pour :
/
» Accompagnement ps
“ﬁ‘./ | * Accompagnem
i [ /77 | * Ateliers ther

Pour toute prise de rendez-vous, composez le 05.49.68.31.03
du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00.
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* Consultatior
* Entretiens infirmie
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En savoir plus

RSS R


https://mcusercontent.com/f80e476c62c191a6883705f9d/files/b9a24656-d779-efa8-8907-2725873e0b5c/Fili%C3%A8re_de_soins_en_addictologie_3v_V3_08.2022_VF.pdf
http://eepurl.com/gnH_VH
https://us20.campaign-archive.com/home/?u=f80e476c62c191a6883705f9d&id=f99fed7106
https://us20.campaign-archive.com/feed?u=f80e476c62c191a6883705f9d&id=f99fed7106
javascript:;

Subscribe

Past Issues

Journée Mondiale du diabéte
Retour sur I'action organisée le 14 novembre dernier, en collaboration avec

I'AFD79

k A I'occasion de la Journée Mondiale du
\—I diabéte, Le CHNDS accueillait sur le site
/"-" de Faye I'Abbesse I’Association Frangaise
AFD @ des diabétiques des Deux-Sévres
Association des Diabétiques (AFD 79).

des Deux-Sévres

Enjeu majeur de santé publique, le diabéte est une maladie touchant environ 4
millions des Frangais d’aprés les chiffres de l'assurance maladie. On estime
d’ailleurs que 700 000 a 800 000 autres personnes sont concernées, sans le savoir, par un
diabéte de type 2 avec un retard diagnostic pouvant atteindre 10 ans. Il est donc
primordial de pouvoir informer et sensibiliser la population a cet égard, notamment les
publics les plus a risques afin d’éviter ou de prévenir le plus en amont possible I'apparition
de la maladie.

Bien équipée (Roue du diabéte, quizz, flyers d’accompagnements...), L'AFD
79, représentée par son Président Gérard Pouzin et son équipe de 5
bénévoles, a pu distiller ses précieux messages de sensibilisation et de
prévention.

Grace a la présence précieuse de Mme TESSIER DE ABREU, infirmiére aux
consultations du CHNDS, 'occasion était également donnée de pouvoir effectuer
des dépistages par glycémie capillaire. Au total, ce sont 71 dépistages qui ont
pu étre réalisés (patients des consultations, professionnels, habitants du territoire
venus spécifiquement pour le dépistage).

Les diététiciennes du CHNDS et Bastien Bichon Enseignant en APA étaient

également présents pour rappeler que les régles hygiéno-diététiques sont un
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Pour plus de renseignements sur les dispositifs d’aide et d’accompagnement,
vous pouvez contacter I’AFD79 et ses bénévoles.
Tél. 05.49.78.35.73
Mail : afd79000@gmail.com

En voiture PSY'mone : Retour sur I'action menée dans le cadre de
la 33éme édition des SISM
du 10 au 23 octobre dernier

Dans le cadre de la 33éme édition des SISM (Semaines d'Information sur la Santé
Mentale) qui se sont déroulées du lundi 10 octobre au dimanche 23 octobre
dernier, une action a été menée sur tout le département des Deux-Sévres.

Ce projet porté par 'UNAFAM (Union nationale de familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques), a mobilisé plusieurs partenaires dont le CH Nord Deux-
Sevres.

Ainsi, des soignants du Centre de Jour de Thouars et Bressuire ont pu apporter de
I'information sur la notion de Santé mentale et sensibiliser le public rencontré lors du
passage du "petit bolide de la santé mentale : En Voiture Psymone".

En effet, un camion aménagé avec des flyers, des vidéos, a sillonné le Nord et le Sud
du département avec des passages sur les marchés de Bressuire, Thouars et Argentonnais
mais aussi une présence sur la Cité de la jeunesse et des métiers, afin de cibler un public
plus jeune largement touché par les répercussions de la crise COVID.

Une action riche en échanges, placée sous le signe de la convivialité.
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Semaine nationale de la Dénutrition du 18 au 25 novembre 2022

Un probléme de santé silencieux et méconnu
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Les digtéticiennes du
CHNDS vous
‘accompagnent

C'était la 3eme édition de la Semaine nationale de la Dénutrition du 18 au 25
novembre 2022 : un probléme de santé silencieux et méconnu, amplifié par la
crise sanitaire.

En France, les personnes dénutries ou a risque de dénutrition représentent 15 % de la
population agée de 60 ans et plus en mars 2020. La dénutrition est la conséquence d’une
diminution progressive des apports alimentaires (précarité, age, psychologie,...) ou parfois
de pathologies agressives.

Au CHNDS, la dénutrition fait partie des critéres de qualité de prise en charge du patient et
répondent aux recommandations de I'HAS. En pratique, les diététiciennes, en lien avec les
médecins et les équipes pluridisciplinaires, dépistent la dénutrition grace aux indicateurs
suivants : perte de poids, IMC, bilan sanguin, évaluation des apports alimentaires.

La dénutrition est une prise en charge personnalisée et réalisée durant le séjour
et pour le retour a domicile.

Les médecins traitants peuvent orienter leurs patients diagnostiqués a risque
de dénutrition ou dénutris.
Prise de rendez-vous au 05.49.68.29.77 (du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30)

En savoir plus
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